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ENSAIO

Relatos da quarentena: que sociedade(s)
emergira(ao) apos o coronavirus? Estratégias
solidarias de construciao de outros mundos
possiveis
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RESUMO A pandemia de covid-19 revelou multiplas dimensdes da crise civilizatdria e ecoldgica, destacando
a faléncia do modelo de desenvolvimento capitalista hegemonico e a injusta concentracéo de riqueza global,
gerando profundas desigualdades sociais. No nivel local, a campanha ‘Cuidar é Resistir’ demonstrou que popu-
lacdes tradicionais podem oferecer respostas promissoras para o futuro. Por meio da coordenacfo de diversas
acdes, como arrecadacdo e distribuicdo de alimentos, compra de produtos locais e comunicacio efetiva, essa
campanha promoveu seguranca sanitaria, economica e alimentar, além de reduzir desigualdades e pressoes
socioambientais. A participacio das organizacdes da sociedade civil, das institui¢des publicas e do Sistema Unico
de Satide foi fundamental nesse processo. A experiéncia da campanha sugere que o futuro diante da pandemia
e da crise climatica pode ser encontrado nos modos de vida das comunidades tradicionais, que podem inspirar
novas formas de habitar o planeta, promovendo uma relacio sustentavel e solidaria entre seres humanos e
natureza. Ao aprender com o modo de vida tradicional e combinar suas praticas com as dimensdes positivas
do pensamento cientifico e tecnopolitico, baseado em abordagens solidarias e conhecimento colaborativo, é
possivel utilizar estratégias de governanca viva para promover o Bem Viver.

PALAVRAS-CHAVE Coesio social. Solidariedade. Integracéio comunitéaria. Indicadores de saide comu-
nitaria. Capacidade de lideranca e governanca.

ABSTRACT The COVID-19 pandemic has revealed multiple dimensions of the civilizational and ecological
crisis, highlighting the failure of the dominant capitalist development model and the unjust global concentra-
tion of wealth, resulting in profound social inequalities. At the local level, the ‘Cuidar é Resistir’ campaign
has demonstrated that traditional populations can offer promising responses for the future. Through the
coordination of various actions, such as food collection and distribution, support for local products, and ef-
fective communication, this campaign has promoted sanitary, economic, and food security, while reducing
social and environmental pressures. The participation of civil society organizations, public institutions, and
the Unified Health System has been crucial in this process. The campaign’s experience suggests that the future
in the face of the pandemic and the climate crisis can be found in the ways of life of traditional communities,
which can inspire new ways of inhabiting the planet, promoting a sustainable and compassionate relationship
between humans and nature. By learning from traditional ways of life and combining their practices with the
positive dimensions of scientific and technopolitical thinking, based on solidarity and collaborative knowledge,
it is possible to employ strategies of living governance to promote the ‘Buen Vivir’ (Good Living) paradigm.

KEYWORDS Social cohesion. Solidarity. Community integration. Community health indicators. Leadership
and governance capacity.
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Introducio

A emergéncia da pandemia do novo corona-
virus recolocou para a humanidade sua di-
mensio de fragilidade e até de impoténcia,
derivada do modelo de produgéo, consumo e
organizacdo social instituido pelo capitalismo,
baseado no individualismo, na competitivida-
de e na exploracdo predatéria da natureza e
do outro para a maximizacdo e apropria¢io
privada do lucro.

Para descrever este momento, nada mais
apropriado que a frase de Marx “tudo que
é s6lido desmancha no ar”'¥3: a ilusio da
onipoténcia humana, do poder resolutivo da
tecnologia, do territério dos estados-nacio
como espaco contingente e controlavel, da
capacidade do Mercado para resolver os pro-
blemas sociais, da posicio social e financeira
como blindagem as ameacas, dos ‘condominios
globais’ como protecio as mazelas sociais do
restante do mundo - as ‘favelas globais’, pro-
duzidas e ignoradas por seus cond6minos.

Se houve consequéncias boas da pande-
mia, uma delas foi desvelar a incapacidade do
modo de producio hegemonico de sustentar
o planeta, a vida e a humanidade. Outras séo
de desnaturalizar as assimetrias sociais, de
recusar que a pobreza seja uma condicio acei-
tavel na paisagem social, de desmistificar a
riqueza como produto do empreendedorismo
e derecolocar a discussio do interesse publico,
dos bens comuns e da solidariedade social
como determinantes para a vida, incluindo
as acdes comunitarias, sociais, do Estado e
dos organismos multilaterais de cooperacéo.

Nio, a insustentabilidade planetaria, social e
humana nfo é natural. Ela advém da voragem
do capital, do individualismo exacerbado e
da pseudo-onipoténcia dos condéminos
globais. Entretanto, se algo de novo e de bom
pode emergir desta crise planetaria, sera a
consciéncia da humanidade, incluindo parte
dos conddéminos globais, de que nada disso
é ‘normal’, de que tudo isso foi elaborado e
administrado intencionalmente. Tudo isso tem
uma racionalidade propria, que nos levou até
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onde estamos agora. O mundo de hoje é assim
porque assim foi construido.

Os povos indigenas tém alertado para ca-
taclismos climaticos e epidémicos ha séculos;
isso estd expresso desde as primeiras nar-
rativas sobre a origem do homem branco e
vem sendo atualizado continuamente nas
elaboracdes que fazem sobre o genocidio de
seus povos. Doencas, conflitos territoriais,
desmatamento, contaminacéo hidrica e outros
desequilibrios assolam os povos indigenas
desde o periodo colonial, e tem crescido a
consciéncia de que esses males se estendem
e ameac¢am agora toda a ‘humanidade’. Davi
Kopenawa e Ailton Krenak fazem esse alerta
em ‘Ideias para adiar o fim do mundo’ e ‘A
queda do céu’, sobre a violéncia perpetrada
pelo Estado e pela sociedade da mercado-
ria aos seus modos de existéncia e sobre o
desastre global causado por esse modelo de
producio, consumo e acumulacio.

O que aprendi ao longo dessas décadas é que
todos precisam despertar, porque, se durante
um tempo éramos nds, os povos indigenas,
que estdvamos ameacados de ruptura ou da
extincdo dos sentidos das nossas vidas, hoje
estamos todos diante da iminéncia de a Terra
ndo suportar a nossa demanda. Como disse
o pajé yanomami Davi Kopenawa, o mundo
acredita que tudo é mercadoria, a ponto de
projetar nela tudo o que somos capazes de
experimentar2@s),

Quando despersonalizam o rio, a montanha,
quando tiramos deles os seus sentidos, con-
siderando que isso € atributo exclusivo dos
humanos, nds liberamos esses lugares para
que se tornem residuos da atividade industrial
e extrativistaz49,

Inameros trabalhos ja demonstraram que
0s povos e as comunidades tradicionais de-
pendem de seus territorios para manutencio
de seus modos de vida e cultura. Como afirma
Cunha3, a diversidade cultural e a diversidade
bioldgica séo interdependentes.
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Para que se desenvolvam relacGes de recipro-
cidade entre os diversos tekoa Mbya é preciso,
pois, que estes, em seu conjunto, apresentem
certas constantes ambientais (matas preserva-
das, solo para agricultura, nascentes etc.) que
permitam aos Mbya exercerem seu ‘modo de
ser' e aplicar suas regras sociais#(5.

Dessa forma, os arranjos produtivos
dessas populacdes tendem a ser mais sus-
tentaveis, pois estdo baseados em uma logica
que nio admite o esgotamento irreversivel
dos recursos presentes em seus territorios -
e mais solidarios, visto que estio assentados
na légica da reciprocidade entre pessoas e
entre humanos e a natureza®.

Entre os povos e comunidades tradicio-
nais, viver bem nfo ¢é sindonimo de acamulo
de bens materiais. Nas cosmologias indige-
nas, que sio o fundamento da sua praxis,
estdo conceitos como Nhanderekd (nosso
modo de ser ou nosso modo de viver) e for-
mula¢des correlatas como o Bem Vivers.
Tais categorias se baseiam em outras bases
epistemoldgicas, representam um enfren-
tamento da hegemonia da racionalidade
ocidental capitalista e vém sendo fortale-
cidas por diversos campos da filosofia, da
educacio e das ciéncias humanas em dialogo
com abordagens, como a teoria critica, as
epistemologias do Sul, a teoria dos comuns,
a ecologia politica, a economia solidaria e
a pedagogia da autonomia, entre outras.

Quando se fala em epistemologias locais,
entre os povos e comunidades tradicionais,
reconhecemos o conhecimento produzi-
do por meio da oralidade, da pratica e da
observacdo — métodos também utilizados
em pesquisas cientificas convencionais -
associados a sistemas simbdlicos locais de
interpretacdo que fazem sentido em sua
forma de ver e conceituar o mundo.

Na organizacdo sociopolitica de muitos
povos indigenas, por exemplo, os proces-
sos de tomada de decisido dependem dos
sonhos e das visdes dos xamas e dos pajés? 7.
Outrossim, que o calendario agricola nédo

engloba apenas variaveis ambientais e ecologi-
cas, mas expressa também aspectos de ordem
espiritual; ou que o ser humano néo é resultado
daevolucdo das espécies ou da criacio de Deus,
mas sim obra de demiurgos mitoldgicos, como
Omama? ou Nhanderu?. Sio saberes coloca-
dos ‘desde sempre’, ancorados em narrativas
miticas que atravessam os tempos por meio
da oralidade, como se vé no livro ‘Yvyrupa: a
Terrauma so’, do guarani Timoteo Vera Tupi
Popygua8. Essas versdes filosoficas, historicas
e cientificas sobre o mundo tém implicacdes
na vida pratica, na relacfio entre as pessoas e
com a natureza, pois organizam todo o sistema
de interpretacéio e conceituacio de tudo o
que existe.

Tais abordagens partem e buscam a coabi-
tacdo equilibrada entre individuo, sociedade
e planeta, fundamentadas justamente na
ideia de que a natureza nio estd a disposicio
do ser humano, mas é um ente com o qual se
estabelecem relac¢des sociais e usos contro-
lados, resultando em relacdes de producéo
auténomas, renovaveis e autossuficientess.
Por outro lado, aideia de comuns pressupde
‘um recurso’ (compartilhado), ‘uma comuni-
dade’ (que os mantém) e claros principios de
‘governanca autonoma’ (para regula-los)°®.

Essas epistemologias e praxis criticas
demandam, para sua territorializacio, um
modo de governanca vivo e em rede, capaz
de produzir autonomia e inovacdo social'o.
Nesse contexto, essas redes exercitam a go-
vernanca viva que utiliza o referencial da
geografia critica e humanista'?-4, associa-
do a teoria da producéio social’, a teoria
da acflo comunicativa'*-'® e a pedagogia da
autonomia’®29 para - a partir do territério
e das necessidades expressas pelas comuni-
dades tradicionais - identificar prioridades,
realizar andlises situacionais, identificar
desafios, desenvolver solucdes, desenhar
os cendrios e as estratégias, monitorar sua
execucdo, adaptar o plano as mudancas si-
tuacionais e avaliar sua efetividade?'.

Esse processo tem microterritérios —
unidades de gestiio territorial de menor
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dimensio espacial, definidas principalmente
a partir da identidade simbdlica e das re-
lacdes historico-sociais de troca e solida-
riedade entre as comunidades tradicionais
-, como escala integradora de governanca
e gestdo para, em movimentos flexiveis e a
partir de pactos de autonomia e responsabi-
liza¢d0'922, promover a transicdo do modelo
hegemonico para arranjos que fortalecam
e atualizem os modos solidarios de produ-
célo e consumo tradicionais, desenvolvendo
tecnologias sociais para articular, fortale-
cer e contribuir para os empreendimentos
comunitarios, assim como para iniciativas
coletivas e familiares.

Nos arranjos econémicos das comuni-
dades tradicionais, a solidariedade ja é um
principio. Os quinhdes de peixe, a divisdo
de partes de caca entre os nicleos fami-
liares, os mutirdes agricolas, tudo isso sdo
formas de solidariedade preexistentes. Ndo
por acaso, as respostas mais efetivas a pan-
demia vieram exatamente dos territorios
onde essas racionalidades de resisténcia
habitam. Neles, o impacto da incapacida-
de das formas capitalistas de producéo e
consumo de manterem servicos, cadeias de
distribuicdo e suprimentos foi menor que
nos grandes centros.

Esses territorios produzem alimentos, pra-
ticam técnicas agroecologicas, pesca artesanal
e criacdo doméstica de animais. Extraem de
seus territdrios os materiais para construcio
de casas, de embarcacdes, para confeccio de
apetrechos de pesca e pecas para beneficia-
mento dos alimentos agricolas. Mantém as
trocas como base da circulacdo de produtos e
servicos, os mutirdes como forma de implantar
estruturas produtivas e de suporte social, as
redes de cuidado como estratégia de apoio
individual, familiar e coletivo.

Tal modo de vida é constantemente ame-
acado pela racionalidade do capital: a mo-
netarizacio e a mercantilizacéio de produtos
e servicos, a alimentacdo industrializada
em detrimento dos alimentos naturais, o
trabalho assalariado subalterno substituindo
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praticas produtivas tradicionais, a proprie-
dade privada e as cercas ameacando o uso
coletivo do territorio.

Entretanto, pela consciéncia critica
advinda tanto de suas visdes de mundo e
modos de vida quanto de suas historias de
resisténcia, essas comunidades mantiveram
sua tradicdo de solidariedade e cooperacéo
e, naquele momento de crise, encontraram
nela respostas a incapacidade do modelo
hegemonico de garantir a seguranca socio-
ambiental, sanitaria e alimentar.

Articuladas as suas redes, que extrapo-
lam seus lugares e territorialidades, mas
que compdem seu territéorio em diferentes
tempos, espacos e escalas, as comunidades
tradicionais adotaram estratégias solidarias
para lidar com os impactos da pandemia,
garantir e ampliar sua autonomia.

Essas estratégias fortaleceram redes de
solidariedade, ampliando a sustentabilidade
politica, cognitiva, financeira, organizacio-
nal, ambiental e comunicacional em diversas
escalas, conectando as comunidades a par-
ceiros historicos. Esse conjunto de parceiros
articulados por e a partir das comunidades
tradicionais tem sido um dos alicerces para
a garantia de seus direitos e territérios, fre-
quentemente ameacados.

No momento em que 0 novo coronavirus
escancarou a insustentabilidade da socieda-
de capitalista, essas redes, frequentemen-
te capitaneadas por instituicdes publicas,
foram a tessitura que, costurada pelos modos
de vida sustentaveis e saudaveis das comu-
nidades tradicionais, demonstraram sua
universalidade e poténcia para a construcio
de outros futuros.

Os Relatos da Quarentena aqui reunidos regis-
tram essas estratégias e indicam que outro mundo
é possivel, que o caminho para a sustentabilida-
de socioambiental passa por reconciliar o ser
humano com sua natureza; que a desigualdade,
a exploracio, a degradacio ambiental e as assi-
metrias sociais ndo sdo naturais nem normais.
Tudo que era sélido desmanchou-se no ar. O que
vamos construir em seu lugar?
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Nosso territorio, nosso
lugar, nossa agenda

A Serra da Bocaina, localizada entre os
estados de S4o Paulo e do Rio de Janeiro,
na regido Sudeste, é parte do Corredor da
Biodiversidade da Serra do Mar e um hotspot
da sociobiodiversidade. Abrange cerca de
200 territorios tradicionais indigenas, cai-
caras e quilombolas, além de 18 unidades
de conservacdo, incluindo o primeiro sitio
misto (cultural e natural) do Brasil reco-
nhecido como patriménio mundial.

O territério enfrenta conflitos relacio-
nados com grandes empreendimentos de
energia, petroleo, turismo e imdveis de luxo.
Associados a sobreposicido de Unidades de
Conservacio em territorios tradicionais,
esses conflitos resultam em acdes judiciais
contra as comunidades. As violacdes dos
direitos humanos incluem criminalizacdo
ambiental, despejos forcados, restricdes
ao direito de ir e vir e ao acesso a recursos
naturais essenciais para garantir seus modos
de vida.

Para enfrentar esses desafios, em 2007,
foi criado o Forum de Comunidades
Tradicionais (FCT) de Angra dos Reis,
Paraty e Ubatuba. O FCT é um movimento
que articula liderancas indigenas, quilombo-
las e caicaras da regido da Bocaina, que de-
fendem os modos de vida das comunidades
tradicionais e seus direitos territoriais. Em
parceria com o FCT, a Funda¢do Oswaldo
Cruz (Fiocruz) iniciou dialogos, em 2009,
para promover o desenvolvimento susten-
tavel e a saude na regido. A Fiocruz tem
como missio promover a saude e qualidade
de vida da populacdo brasileira, reduzir
as desigualdades sociais e impulsionar a
inovacio.

O Observatério de Territérios
Sustentaveis e Saudaveis da Bocaina (OTSS)
é fruto da parceria entre a Fiocruz e o FCT.
O OTSS atua como um espaco tecnopoliti-
co de geragdo de conhecimento critico a
partir do didlogo entre saberes tradicionais

e cientificos, visando a sustentabilidade, a
saude e a defesa dos direitos coletivos para
o protagonismo e o Bem Viver das comu-
nidades tradicionais em seus territorios.
Ademais, o OTSS formula e implementa
solucgdes tecnopoliticas com base em episte-
mologias decoloniais e na governanca viva.
Suas acdes incluem incubacio de tecnologias
e empreendimentos sociais de agroecologia,
saneamento ecolégico, turismo de base co-
munitaria e pesca artesanal; fortalecimento
da educacéo diferenciada, considerando a
historia e a cultura locais nos curriculos e
métodos de ensino, do ensino fundamental
a pos-graduacio; implementacio de acdes
de defesa territorial, como assessoria juri-
dica, regularizacdo de associacdes comuni-
tarias, advocacy e mecanismos de pactuagéo
(Termo de Autorizacio de Uso Sustentavel
- Taus, Termo de Ajustamento de Conduta
- TAC e planos de manejo de areas prote-
gidas), buscando a justica socioambiental.

Ao longo desses 14 anos, o OTSS adensa
suarede de solidariedade por meio de par-
cerias e colaboracdes entre comunidades,
movimentos sociais, gestores publicos,
Organizacdes Ndo Governamentais (ONG)
e instituicdes de pesquisa e ensino em nivel
local, regional, nacional e internacional.

Destaque a governanca local, articulada
a pardmetros regionais, nacionais e globais,
colocando o territério como centro na de-
finicdo de necessidades e solucdes, o que é
um fator critico para sua efetividade e que
vem sendo alcancada apesar dos conflitos
inerentes ao embate entre projetos distintos
e mesmo antagdnicos. As acdes na Bocaina
tém resultados positivos, promovendo au-
tonomia, sustentabilidade e equidade para
povos tradicionais, enfrentando o modelo
dominante de desenvolvimento e conflitos
socioambientais, buscando justica socio-
ambiental e desenvolvimento humano?3.
Outrossim, as articulacdes em redes na
Bocaina tém possibilitado o desenvolvi-
mento de um territério de aprendizagem
para o Bem Viver.
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Um territério de aprendizagem e
producao de solucdes

Em janeiro de 2020, a Organizacdo Mundial
da Saude (OMS) declarou que o surto do novo
coronavirus constituia uma Emergéncia de
Saude Publica de Importincia Internacional,
impondo, como medida de seguranca, o iso-
lamento social. Nesse contexto, foi necessa-
rio garantir seguranca sanitaria, alimentar
e nutricional as comunidades tradicionais,
considerando que elas dependem do comércio
auténomo e do turismo e que muitas delas séo
relativamente isoladas.

A vulnerabilidade das comunidades tradi-
cionais durante a pandemia foi causada pela
dificuldade de acesso a informacdes seguras,
falta de acesso a agua potavel e material de
higiene, dificuldades logisticas e presenca de
turistas em seus territorios. Além disso, havia
oreceio de migracdo desordenada das comuni-
dades para as cidades e de migracéo de pessoas
das areas urbanas para comunidades isoladas.

O FCT desenvolveu estratégias para en-
frentar o novo contexto e as demandas de
seguranca social, sanitaria e alimentar. Essas
acOes visaram promover autonomia, equidade
e sustentabilidade, alinhadas com a Agenda
2030 e seus objetivos.

Estratégias solidarias

As acdes do poder publico durante a pan-
demia nio foram suficientes para garantir a
seguranca sanitaria, social, economica e ali-
mentar das comunidades tradicionais, que
ja sofriam com a repressio histdorica. Dessa
forma, o FCT, com o apoio do OTSS, articulou
acOes para fortalecer e organizar as comuni-
dades. A solidariedade e a agfio coordenada
foram fundamentais para que essas comuni-
dades se mantivessem resistentes e saudaveis.
Entre as acdes, 0 FCT coordenou campanhas
de arrecadaciio e distribuicdo de alimentos,
principalmente produtos agroecolégicos,
para as comunidades tradicionais. A interacéo
entre o FCT e as Associacdes de Moradores
foi essencial para que as acdes de enfrenta-
mento a seguir relatadas chegassem efetiva-
mente as comunidades (quadro I). As a¢des
apresentadas a seguir foram avaliadas con-
siderando dimensdes como equidade, susten-
tabilidade e autonomia, da Matriz de Analise
de Efetividade de Estratégias Territorializadas
de Desenvolvimento Sustentavel e Saide?3, e
pardmetros como diversidade, intersetoriali-
dade, participacéo social e empoderamento??.

Quadro 1. Acdes realizadas pelo FCT com apoio do OTSS para a reducao da vulnerabilidade nos territérios tradicionais da

Bocaina no contexto da pandemia de covid-19

21 DIAGNOSTICO SITUACIONAL

- Levantamento de informac&es sobre contexto e demanda das comunidades tradicionais para orientar decisées no

direcionamento estratégico das acdes emergenciais

2.2 CESTASBASICAS COM PRODUTOS AGROECOLOGICOS
- Campanhas de arrecadacdo e entrega de cestas bésicas com complementos de produtos agroecoldgicos e da pesca
artesanal produzidos pela agricultura familiar de territdrios tradicionais e do entorno. As cestas foram doadas para
familias de comunidades tradicionais indigenas, caicaras e quilombolas em Angra, Paraty e Ubatuba.
- Apoio logistico e operacional em iniciativas de outras instituicoes parceiras das comunidades que visam reduzir

vulnerabilidades no contexto da pandemia.

23 REDE SOLIDARIA CONTRA O CORONAVIRUS - RELATOS DA QUARENTENA
- Protagonismo comunitario para incentivo da economia solidaria entre as comunidades através de comercializacéo,

trocas e doacGes de produtos de roca e pescado.

- Demandas e apoio em insumos para a producdo de alimentos nos quintais de familias em territérios tradicionais.
- Elaboracéo e inscricdo de projetos em editais direcionados ao fortalecimento de comunidades em situacéo vulnerd-
vel, fomento as préticas culturais, agroecoldgicas, pesqueiras e das redes de economia solidaria.
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Quadro 1. Acdes realizadas pelo FCT com apoio do OTSS para a reducéo da vulnerabilidade nos territdrios tradicionais da

Bocaina no contexto da pandemia de covid-19

24 ASSESSORIA TECNOPOLITICA E JURIDICA

- Apoio aos comunitérios para acesso aos recursos de apoio emergencial do governo federal e municipal.

- Apoio as Secretarias de Assisténcia Social municipais para agilizar o preenchimento de cadastros de familias em
situacdo de vulnerabilidade e direcionar as entregas de cestas bésicas.

- Acdes na esfera juridica: interpelacdo das instituicdes publicas para que cumprissem com efetividade suas obriga-
cBes, para que fiscalizassem o turismo, e fornecessem assisténcia emergencial para garantir atendimento adequado

as familias cadastradas nos servicos sociais.

25  COMUNICACAO E ORIENTACAO

- Divulgacéo das acoes e campanhas da Fundacdo Oswaldo Cruz, através do Observatério de Territérios Sustentaveis

e Saudaveis da Bocaina - OTSS (FCT/Fiocruz)

- Apoio e orientacdo as liderancas das comunidades nas situacoes diversas geradas pelo momento de quarentena.
- Producao de folhetos informativos sobre os cuidados para prevencéo ao coronavirus, em lingua portuguesa e Gua-

rani.

Fonte: elaborac&o prépria com base no Férum de Comunidades Tradicionais/Campanha Cuidar é Resistir, 2021.

Cabe ressaltar que muitas comunidades
adotaram barreiras sanitarias para conter a
entrada de turistas e proteger suas comunida-
des, enfrentando o desconforto e, as vezes, até
a agressividade dos visitantes. Apos a flexibili-
zacdo, as comunidades passaram a receber um
numero descontrolado de visitantes, aumentando
onumero de casos do novo coronavirus. Dados da
Secretaria Municipal de Saide de Paraty apontam
um aumento de quase 250% no periodo de 1° de
julho a 1° de agosto de 2020, passando de 282
para 967 casos. Algumas comunidades, como a
Praia do Sono e Trindade, conseguiram manter
as barreiras por mais tempo e mantiveram uma
baixa taxa de contagio.

Analise situacional

A primeira atividade conduzida por pesquisa-
dores comunitarios e académicos do OTSS foi
identificar as necessidades das comunidades
durante a pandemia: falta de alimentos, itens
de higiene e medicamentos, necessidades
médicas, estoque de produtos agroecoldgi-
cos, demanda por mudas e sementes e acesso
arenda basica emergencial. Cada lideranca
realizou o levantamento em sua comunidade,
direcionando as acdes emergenciais do FCT,
especialmente a aquisi¢do de alimentos para
as familias tradicionais.

A partir do Grupo de Trabalho (GT) de lo-
gistica, com liderancas dos municipios, foram
planejadas e executadas as acdes. Com base
no levantamento do numero de familias vul-
neraveis em cada comunidade, foi organizada
a logistica de arrecadacéio e distribuicéo de
alimentos, mudas e sementes — compra, ar-
mazenamento, transporte, pontos de distri-
buicdo nas comunidades, divisdo de tarefas
entre liderancas etc.

O planejamento e o monitoramento das
acdes eram semanais, e o didlogo com a assis-
téncia social municipal era permanente, para
envio dos cadastros emergenciais feitos com
as Associacoes de Moradores. Uma equipe era
responsavel por organizar os dados em plani-
lhas, coletados das comunidades, e repassa-los
aos Centros de Referéncia de Assisténcia Social
(Cras) municipais.

A anélise situacional foi fundamental para
organizar o processo, promovendo equidade
ao considerar a diversidade cultural e étnica
do territorio, incluindo grupos como quilom-
bolas, indigenas Guarani Mbya e caicaras; e
contribuiu para a integralidade ao identificar
deficiéncias no acesso aos servicos publicos
e garantir os direitos humanos individuais e
coletivos.

Também fortaleceu a sustentabilidade e
a autonomia, a partir da ecologia de saberes,
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ao promover espacos coletivos de gestfo, em-
poderamento de pesquisadores comunitarios
e académicos, priorizar as necessidades e as
vozes do territério, apoiar a inclusdo produ-
tiva e trabalhar em redes de solidariedade
interescalares com liderancas, associagdes,
movimentos sociais e institui¢cdes publicas
em diferentes niveis.

Cestas basicas com produtos
agroecolégicos

A campanha de arrecadacio e distribuicio de
cestas basicas com produtos agroecoldgicos
teve inicio com o Junta Comunitaria, formado
por membros da sociedade civil, que enfocou o
abastecimento de alimentos para os indigenas,
mas depois, devido 4 magnitude da crise, o
FCT assumiu a coordenaciio da campanha.

A primeira fase da campanha foi orien-
tada por principios importantes, como o
contato permanente com as liderancas
indigenas, Fundacio Nacional do indio
(Funai), Secretaria Especial de Saude
Indigena (Sesai) e prefeituras municipais.
Foi mapeada a disponibilidade de alimentos
agroecologicos nas comunidades tradicio-
nais e vizinhas com objetivo de abastecer
todas as familias das aldeias com alimentos
saudaveis, até que a prefeitura e a Funai
pudessem assumir o fornecimento. Essas
cestas incluiam produtos como banana,
aipim, limfo, taioba, couve, inhame, cara,
nhoque de aipim e batata-doce, fortalecendo
a economia solidaria e a agroecologia da
Bocaina.
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Com a elaboracdo de um folheto explica-
tivo sobre o novo coronavirus e praticas de
higienizacdo em cada cesta basica, o FCT
levou também informacio qualificada para
as comunidades sobre a covid-19.

O FCT expandiu a campanha para atender
nio apenas indigenas, mas também as comu-
nidades quilombolas e caicaras. Essa segunda
etapa contou com a participaciio ativa do
nucleo jovem do FCT e da frente de comuni-
cacdo popular. Novos apoiadores institucionais
se somaram, como a ONG Verde Cidadania,
o Instituto Linha D’4gua e a Fundacéo Darcy
Ribeiro.

Nessa fase, reorganizou-se a gestéo finan-
ceira dos apoios e aprimorou-se a logistica de
coleta e distribuicio de alimentos. Desafios
logisticos foram superados para alcancar
locais de dificil acesso, como a Ilha Grande
e a regido costeira da Juatinga, por meio da
ampliacdo do apoio de redes de solidariedade,
como o Projeto Redes, a Prefeitura de Paraty
e o Instituto Estadual do Ambiente (Inea).
Além da distribuicéo de alimentos e materiais
de higiene e limpeza, também foi iniciada a
arrecadacéio de agasalhos e cobertores para
as aldeias indigenas.

Estratégias de comunicacio foram adota-
das para informar as comunidades sobre as
iniciativas publicas de combate a covid-19,
fornecendo dados confiaveis e seguros. A par-
ticipacdio das mulheres foi destacada, sendo
maioria na equipe de organizacio e atuando
de forma significativa nas acdes realizadas nos
territorios. Os apoios articulados pelo FCT séo
apresentados no quadro 2.



Relatos da quarentena: que sociedade(s) emergird(Go) apds o coronavirus? Estratégias soliddrias de construcdo de outros mundos possiveis

Quadro 2. Apoios financeiros e logisticos para a Campanha

Aporte Gestao dos Recursos e
Instituicdo financeiro Produtos Beneficiarios logistica
Fundo Ficaem  R$12.000,00 Aquisicao de 1956 kg de 1.804 familias de comu- Associacdo de Moradores
Casa (Fica) produtos agroecolégicose  nidades tradicionais de da Almada, FCT e OTSS
Linha D" 4gua R$ 50.000,00 ?OZ lngde pescados, apoio  Angra dos Reis, Paraty e Associacdo de Moradores
a logistica de armazena- Ubatuba de acordo com as da Almada, FCT e OTSS
mento e entregas, compra  demandas levantadas no
de itens de higiene e segu-  diagndstico
ranca sanitdria
ONG VivaRio  Doacédo de 990 cestas baésicas FCT por meio da media-
cestas céo de compra direta das
cestas basicas, entre o
supermercado e ONG.
Sindicato dos Doacéo de 60 cestas basicas FCT mediante recebimento
Petroleirosdo  cestas e distribuicdo das cestas
Litoral Paulista fisicas
Férum sindical ~ Doacéo de 91 maéscaras de tecidos FCT por meio de recebi-
do Litoral cestas e 7 descartéveis, roupas, mento e distribuicdo das
Norte de Sdo cobertores e livros cestas fisicas
Paulo
Sindicato dos Doacéo de 100 cestas basicas e 200 FCT por intermédio de
Petroleiros do cestas mascaras reaja Brasil pelo recebimento e distribuicdo
Rio de Janeiro das cestas fisicas
SESC Paraty Doacéo de 400 cestas basicas FCT mediante recebimento
cestas e distribuicdo das cestas
fisicas
Projeto Agro-  R$11.454,87 Aquisicéo e distribuicdo OTSS e Associacoes de
Ecos de insumos e mudas para Moradores

incremento dos quintais
agroecoldgicos.

Programa de Doacdodeces-  1.600 kg de produtos

Aquisicdo de tas com produ- agricolas diversos
Alimentos tos agricolas

(Peaa/Ceasa)

e Fundacéo

Darcy Ribeiro

Fundacéo Darcy Ribeiro,
OTSS, FCT e liderancas das
aldeias indigenas de Paraty
e Angra dos Reis

Fonte: elaboracéo prépria a partir de informacdes da incubadora de tecnologias sociais do OTSS/Campanha Cuidar é Resistir, 2020-2022.

Essas ac0Oes resultaram na criacdo de um
‘plano emergencial de contingéncia e miti-
gacdo dos impactos da pandemia’, que serve
de base para futuros planos de médio e longo
prazo de enfrentamento de eventuais crises
sanitarias e de inseguranca alimentar. Além
disso, promove o fortalecimento das asso-
ciacdes comunitarias na governanca de seus
territorios diante dessas crises.

Ao distribuir cestas basicas com produ-
tos agroecoldgicos, o FCT visava fortalecer a

equidade, a sustentabilidade e a autonomia das
comunidades tradicionais. Em relacio a equi-
dade, houve respeito a diversidade cultural e
étnica do territdrio, reducéo da vulnerabilidade
e busca pela seguranca alimentar, distribuicio
de renda e diminuicéo da exposicéo geracio-
nal ao risco, além de medidas de mitigacéo e
adaptacdo aos riscos ambientais e o fortaleci-
mento da integralidade (garantia de direitos
humanos, estabelecimento de vinculo com o
territdrio e entre atores, acesso a servicos).
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A sustentabilidade foi promovida por meio
do fortalecimento da ecologia de saberes, da
territorializacdo (hierarquia de prioridades,
cogestdo), da intersetorialidade (integracdo de
stakeholders), da inclusdo produtiva (forca de
trabalho local, materiais locais, capital natural)
eredes de solidariedade (articulacio emrede,
capital social e redes). Destaca-se também o
protagonismo das mulheres nessa iniciativa,
tanto na equipe de organizacio quanto nos
territorios. O empoderamento das comunida-
des e o fortalecimento do movimento social
foram evidentes, demonstrando capacidade
de formulacdo, articulacdo e coordenacéo de
redes, além da transparéncia, ética e comuni-
cacdo ao longo de todo o processo.

Essas acoes do FCT representaram um novo
caminho para o desenvolvimento baseado em
relacdes de cooperacio e solidariedade dentro
de cada territorio. O enfoque na economia so-
lidaria e em circuitos de producéio adequados
ao modo de vida das comunidades reflete a
busca por solu¢des sustentaveis e autdnomas.

Em resumo, o FCT desempenhou um papel
fundamental durante a pandemia ao coordenar
campanhas de arrecadacio e distribuicéo de
cestas basicas com produtos agroecoldgicos.
Nessa estratégia, a dimensio analitica mais
fortalecida foi a autonomia, com impacto sobre
diversos indices: fortalecimento da partici-
pacéo social por meio da ampliacéo da capa-
cidade de intervencdo comunitaria e de seu
poder de decisio; pela intensidade de adeséio
e participacfio; empoderamento dos atores
envolvidos, que demonstraram capacidade
de formulacdo, de articulacio e coordenacio
de redes, capacidade de gestio e resiliéncia e
capacidade de identificar parceiros; tudo isto
levando ao protagonismo do movimento social
e ao fortalecimento das comunidades baseado
na transparéncia, na ética e na comunicacio
de cada etapa de sua execugio.
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Rede solidaria contra o novo
coronavirus

Durante a pandemia, muitas comunidades
dependentes do turismo foram fechadas por
acordos internos dos comunitarios, impos-
sibilitando o turismo, fomentando praticas
tradicionais como pesca e agricultura. O fecha-
mento fortaleceu as associacdes comunitarias
e as trocas solidarias, aproximando as comu-
nidades e evidenciando sua resiliéncia. As
associacOes comunitarias desempenharam um
papel fundamental no cadastramento das fa-
milias para receber as cestas basicas, o auxilio
emergencial, assim como na implementacéo
de barreiras sanitarias para garantir o isola-
mento social. Além disso, essas associacdes
tém enfatizado a importincia da higiene e do
distanciamento social para evitar a dissemi-
nacéo do virus entre os moradores.

As campanhas realizadas pelo FCT forta-
leceram essas redes, viabilizaram a comple-
mentacdo das cestas basicas com os produtos
agroecologicos e da pesca artesanal das comu-
nidades tradicionais, evidenciando a importan-
cia dessa pratica, proporcionando soberania e
seguranca alimentar as familias que consomem
esses produtos, bem como gerando renda para
familias diretamente ligadas a producio.

Em varias comunidades, a campanha fo-
mentou a producio agroecoldgica por meio
do apoio financeiro para compra de produtos
complementares para as cestas basicas. O FCT
auxiliou as associa¢des comunitarias no levan-
tamento das familias que tinham interesse em
voltar a fazer roca, das areas para essa pratica
e dos comunitarios envolvidos; e levantou a
necessidade de mudas e sementes para os
plantios. Essa acfio visou minimizar o impacto
econOmico da pandemia nas comunidades.
As comunidades da Bocaina que participam
das acOes de economia solidaria do FCT séo
apresentadas no quadro 3.
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Quadro 3. Comunidades da Bocaina que participam das acdes de economia solidaria do FCT

Nuimero
de familias

contempladas

com cestas e/
Recebeu Distribuiu Recebeu ou produtos Protagonismo
cestas produtos produtos agroecoldgicose da associacdo
Municipio Comunidade basicas agroecoldgicos agroecolégicos pescado de moradores
Paraty Quilombo do Campinho Sim sim Sim 60 Sim
Quilombo do Cabral Sim Nao Sim 36 Nao
Trindade Sim Sim Sim 94 Sim
Paraty Mirim Sim Né&o Sim 29 Sim
Juatinga, Saco Claro e Saco Sim Nao Sim 38 Nao
das Sardinhas
Martim de S&, Saco das An- Sim Nao Sim 19 Nao
chovas e Cairucu das Pedras
Pouso da Cajaiba, Praia Gran-  Sim Nao Sim 160 Nao
de da Cajaiba, Itaoca, Ca-
lhaus, Praia Deserta e Gaetas
S&o Goncalo Sim Sim Sim 41 Sim
Tarituba e S&o Vicente Sim Nao Sim 19 Sim
Ponta Grossa Sim N&o Sim 15 N&o
Ponta Negra Sim Né&o Sim 46 Sim
Praia do Sono Sim Nao Sim 88 Sim
Saco do Mamangua Sim Né&o Néo 70 Sim
Praia Grande do Araujo Sim Né&o Né&o 50 Sim
llha do Aratjo Sim Né&o Néo 50 Sim
llha do Algodao Sim Né&o Néo 10 Né&o
Aldeia Araponga Sim Né&o Sim 8 Sim
Aldeia Pataxé Sim Néo Sim 12 Sim
Aldeia Itaxi Mirim Sim Nao Sim 43 Sim
Aldeia Rio Pequeno Sim Né&o Sim 12 Sim
Ubatuba  Cabecuda, Areia, Palmira, Sim nao Sim 59 Sim
Picinguaba
Almada Sim Sim Sim 15 Sim
Peres, Bonete e Lagoinha Sim Nao Sim 55 Sim
Prumirim Sim N&o Nao 60 Sim
Aldeia Renascer Sim N&o Sim 19 Sim
Aldeia Yaka Pora e Aldeia Sim Nao Sim 67 Sim
Boa Vista
Puruba Sim N&o Sim n N&o
Lazaro/Perequé Mirim Sim Né&o Né&o 38 Né&o
Quilombo Cazanga de lta- Sim Nao Nao 36 Sim
mambuca
Quilombo da Cacandoca Sim Né&o Néo 70 Sim
Quilombo da Fazenda Sim Né&o Sim 38 Sim
Sertdo do Ubatumirim Sim Sim Sim 63 Sim
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Quadro 3. Comunidades da Bocaina que participam das acdes de economia solidaria do FCT

Numero

de familias
contempladas
com cestas e/

Recebeu Distribuiu Recebeu ou produtos Protagonismo
cestas produtos produtos agroecolégicose da associacdo
Municipio Comunidade basicas agroecolégicos agroecoldgicos pescado de moradores
Ubatuba  Rio Escuro Sim Néao Néao 21 Nao
Camburi Sim Néo Sim 150 Nao
Estaleiro Sim Nao Sim 16
Angra Quilombo Santa Rita do Sim Sim Sim 50 Sim
dos Reis  Bracuf
Aldeia Sapukai Sim N&o Né&o 70 Sim
llha Grande e Morro do Santo ~ Sim N&o Sim 66 Sim
Antoénio

Fonte: elaboracéo prépria a partir de informacées do Férum de Comunidades Tradicionais e da incubadora de tecnologias sociais do OTSS/

Campanha Cuidar é Resistir, 2020-2022.

Ademais, tais acdes contribuem para pro-
mover a autonomia e a independéncia dos
padrdes de producéo e consumo dominantes,
além da sustentabilidade ambiental relacio-
nada com a producio agroecolégica. Uma co-
munidade que produz seu proprio alimento
fortalece a seguranca e a soberania alimentar
e nutricional, e esse entendimento se ampliou
no contexto da pandemia. Outrossim, a rede de
solidariedade que se fortaleceu nesse contexto
amplia a equidade.

Essa iniciativa possibilitou 0 mapeamento
das familias mais vulneraveis, levando em con-
sideracdo critérios como recebimento de apo-
sentadoria, auxilio emergencial, bolsa familia
e outras cestas basicas provenientes de outras
fontes. Vale ressaltar que a campanha contou
com o apoio de estruturas governamentais,
como a Secretaria de Educacéo de Paraty, que
disponibilizou um caminhfo para transportar
as cestas e os produtos agroecologicos, e 0
Inea, que doou dleo diesel e gasolina para as
embarcacdes.

A Rede Nhandereko de Turismo de Base
Comunitaria também desempenhou um papel
importante na organizacio do sistema de
distribuicio de alimentos, aproveitando sua
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historia de formacdo politica critica no terri-
torio na promocio do Bem Viver e do ‘nosso
jeito de ser’, e sua capacidade de dialogo com
varias comunidades tradicionais e associa¢Oes
de moradores.

Algumas comunidades, principalmente
em Ubatuba, enfrentaram problemas com
turistas invadindo suas areas diariamente.
Elas buscaram apoio de entidades como o
Ministério Publico Federal, a Defesa Civil, o
Conselho Municipal de Turismo e a Prefeitura
Municipal.

Outro ponto destacado por algumas comu-
nidades caicaras foi a mobilizacdo comunitaria
na producio e doacdo de mascaras feitas de
tecido. As costureiras locais se organizaram
para producdo macica de mascaras e distri-
buicdo para as pessoas e comunidades que
precisavam.

As aldeias indigenas também enviaram seus
relatos: as aldeias Yaki Pord, Araponga e Boa
Vista realizaram reformas de casas e criacdo de
hortas comunitarias. Foram recebidas doagdes
de mudas de bananas, alface, salsinha, tomate e
cupuacu. Todavia, o maior desafio enfrentado
pelas aldeias era manter as pessoas na comu-
nidade, ja que muitas nfo compreendiam a



Relatos da quarentena: que sociedade(s) emergird(Go) apds o coronavirus? Estratégias soliddrias de construcdo de outros mundos possiveis

gravidade da pandemia e desejavam ir para a
cidade vender artesanato.

Todas essas acdes solidarias, com repre-
sentatividade étnica, valorizacio da cultura,
mitigacdo e adaptacdo aos riscos ambien-
tais, acesso a servicos e garantia de direitos
humanos, além do vinculo entre territério e
atores, mostraram-se efetivas no fortalecimen-
to daequidade, da autonomia, da participacio
social e do empoderamento. A dimensio da
sustentabilidade também é ressaltada, umavez
que foi estabelecida uma rede de solidariedade
que envolveu cooperacéo tecnocientifica, com
instituicbes de pesquisa envolvidas, e uma ca-
pacidade de articulacdo em rede, naqual o FCT
utilizou seu capital social e envolveu diferentes
atores presentes no territorio: comunitarios
e liderancas das comunidades, institui¢des,
ONG e o poder publico local.

Assessoria tecnopolitica e juridica

Quando as acdes adotadas pelos 6rgéos gover-
namentais nio foram suficientes para garantir
aseguranca das comunidades tradicionais na
regido, a assessoria juridica do FCT foi aciona-
da para promover medidas em prol da satde
desses povos.

Em Paraty, a Prefeitura iniciou o combate
a propagacio do virus com medidas firmes
de isolamento social; porém, em maio de
2020, flexibilizou as restricdes mesmo com
o aumento dos casos em cerca de 250%. Isso
resultou em impactos graves, especialmente
nas comunidades caicaras a beira-mar, mais
frequentadas por turistas. Em setembro de
2020, Paraty contabilizava 35 dbitos na cidade.

Em Ubatuba, a fiscalizacéo foi dificil desde
o inicio da quarentena. Assim, ap6s a flexibili-
zacdo em maio, houve um aumento nos casos
confirmados e mortes na cidade. Ademais,
abertura total do turismo no feriado de 7 de
setembro de 2020 levou a superlotacéo de
praias e atrativos turisticos?>.

Grupos de Paraty, insatisfeitos com a flexi-
biliza¢&0?¢, posicionaram-se publicamente por
meio de notas de repudio, incluindo o FCT e as

comunidades tradicionais. Esses grupos ela-
boraram uma representacdo conjunta, com
apoio da assessoria juridica do FCT, proto-
colada em 8 de maio de 2020 na Promotoria
de Justica de Tutela Coletiva do Nucleo
de Angra dos Reis do Ministério Publico
Estadual do Rio de Janeiro (MPRJ), rela-
tando os riscos para os moradores durante
o aumento dos casos na cidade. Depois de
receber recomendacgdo do MPRJ, o prefeito
voltou atras em sua decisio de flexibilizar
as medidas de isolamento social.

Paralelamente, as comunidades tradicionais
como Trindade, Sono e Picinguaba também se
movimentaram para proteger seus territorios e
manter o isolamento social, adotando medidas
de autogestio em seus territorios, criando
barreiras para controlar a entrada de turistas,
mesmo sem apoio do poder publico.

A assessoria juridica do FCT apoiou as
comunidades tradicionais no monitoramen-
to e no controle da evolucéo da covid-19 nos
territorios. Houve apoio para elaboracgio de
documentos expedidos tanto pelas comunida-
des tradicionais quanto pelo FCT e pelo OTSS
para os orgios como os Ministérios Publicos
Federal e Estadual, além de realizadas reunides
virtuais e estruturados grupos de WhatsApp.

O FCT se pronunciou nas redes sociais ex-
pressando preocupacio com a possibilidade de
flexibilizacdo das normas em Paraty durante a
pandemia, enfatizando a importancia de pre-
servar vidas e seguir as orientacdes de satde.
Outras instituicdes locais também emitiram
nota repudiando a flexibilizacdo e exigindo
respeito as regras do Ministério da Satude, da
Fiocruz e da OMS.

A notado FCT afirmava que, mesmo sendo
empreendedores, trabalharem com o turismo
e dependerem dele para fortalecer suas eco-
nomias, os comunitarios acreditavam que
preservar vidas era o mais importante e que
estavam contrarios a flexibilizacdo, seguindo
as orientacdes das instituicdes de satde e so-
licitando & Prefeitura Municipal de Paraty o
fortalecimento das medidas de prevencéo e o
isolamento social.
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Para defesa e garantia dos direitos dos povos
tradicionais, os 6rgios ministeriais utilizaram
diversos dispositivos extrajudiciais, entre eles,
recomendacdes e notas publicas. Destacamos,
por exemplo, a Recomendacio n° 8, de 2020,
expedida pelo Ministério Publico Federal
(63 CCR MPF) no dia 5 de maio de 2020%7 a
diversas institui¢des publicas indicando que
adotassem medidas para garantir a assisténcia
e a promocio de servicos essenciais as comu-
nidades tradicionais durante a pandemia. No
documento, foi cobrada a disponibilizacio de
recursos financeiros, humanos e materiais,
além de medidas e politicas publicas que ze-
lassem pela saude e estabilidade socioecond-
mica desses povos, como acesso ao auxilio
emergencial, controle sanitario nos territorios,
distribuicdo de cestas basicas e conscientiza-
cdo sobre os riscos de contaminacéo. Ressaltou
ainda que, em razdo da historica ineficiéncia do
poder puiblico, as comunidades “possuem [...]
precarias estruturas de agua, energia elétrica,
saneamento basico e outros servicos publicos
essenciais”?’.

A justica socioambiental foi destacada como
um caminho importante para garantir direitos
fundamentais e qualidade de vida. Para isso,
defendeu-se a implementacéo de tecnologias
sociais de promocio do Bem Viver e de uma
economia solidaria, permitindo que os povos
tradicionais permanecam protegidos em seus
territérios e mantenham seus modos de vida.

Acoes de comunicacao e orientacao

Durante a pandemia, foi criado o GT de
Comunicacio, que reuniu representantes da
comunicac¢éo popular do FCT e do OTSS. O
objetivo era desenvolver um plano estratégico
de comunicacéo para divulgar na internet a
situacfio das comunidades tradicionais diante
da pandemia. Nesse plano estratégico, foi pre-
vista a formac&o em comunicacio dos jovens
comunitarios do movimento social, amplian-
do a capacidade de formulacio e inovacéo,
garantindo a transparéncia/ética/comunica-
cdo. Posteriormente, foi lancada a campanha
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‘Cuidar é Resistir’, que incluiu a producéo de
cinco videos abordando temas relevantes no
contexto da pandemia.

Para ampliar a divulgacio da campanha e as
orientacdes de prevencéo ao novo coronavirus,
foram elaborados panfletos em Portugués e em
Guarani, distribuidos com as cestas basicas e
agroecologicas. Cards também foram criados
para a divulgacio nas redes sociais do FCT.
Além disso, Grupos de WhatsApp foram
criados para tomar decisdes participativas em
relacdo ao combate ao novo coronavirus, assim
como informacdes sobre higiene pessoal e de
alimentos foram compartilhadas para evitar
a disseminacéo do virus nas comunidades.

Consideracdes finais

A pandemia de covid-19, que levou a dbito mais
de 6 milhdes de pessoas em todo o mundo e
600 mil delas no Brasil até 2022, foi mais do
que uma crise sanitaria. Ela expds de maneira
cabal o aprofundamento da crise civilizatéria
em suas multiplas dimensdes e escalas, eviden-
ciando mais uma vez a faléncia do modelo de
desenvolvimento hegeménico capitalista e o
quanto a concentraco de riqueza no planeta é
injusta e gera desigualdades sociais profundas.

A crise estabelecida pela pandemia au-
mentou essa concentracdo. Segundo estudo
da ONG Oxfam?8, enquanto a maior parte da
populacgdo via sua renda diminuir, o patrimo-
nio dos super-ricos brasileiros cresceu, assim
como o numero de bilionarios da América
Latina. Isso se deveu ao fato de que seus pa-
trimonios lhes davam capacidade de reagir
a crise e de aproveitar oportunidades. Por
outro lado, as fragilidades e as inconsisténcias
das estruturas do Estado e da sociedade que
mantém esse sistema de producéio e consumo
foram evidenciadas

O desequilibrio ambiental tem levado a
fendmenos climaticos drasticos e sem pre-
cedentes, e a reduciio da biodiversidade
ameaca toda a humanidade, demandando
reflexdes sobre as relacdes entre floresta e
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cidade, entre natureza e cultura, bem como
o reposicionamento de valores para conter a
destruicéio causada pelo modo de producéo
atual. Segundo os Huni Kuin, povo indigena
do Acre, a maior parte das doencas deriva do
fato de o ser humano se alimentar de animais,
e que tanto as plantas como os animais podem
enviar seu nisun (dor de cabeca e tonteira) para
se vingarem. Segundo a epistemologia Huni
Kuin, os morcegos consumidos na China estio
se vingando dos humanos. Ao mesmo tempo,
0 zo6logo Andrew Cunningham, Professor
da Zoological Society de Londres, afirma que
nfo sdo os morcegos os culpados, e sim os
desequilibrios das espécies selvagens causados
pela acdo humana:

As epidemias sdo o resultado do desmatamento
e da extincdo dos animais que antes eram seus
hospedeiros simbidticos. As epidemias sdo
também o resultado de uma relacdo extrativista
das grandes cidades com as florestas?®.

A reflexdo sobre o lugar do humano no
planeta e o sentimento contemporaneo de
que a humanidade - ou uma certa humani-
dade - e o planeta estfo interligados por uma
relacdio destrutiva3°-34 tém criado um campo
particularmente vivo nas ciéncias sociais e
nas humanidades em geral, e o conceito de
antropoceno foi fundamental para acender
esses debates.

[...] um conceito e uma nova experiéncia da
historicidade no qual a diferenca de magnitude
entre a escala da histéria humana e as escalas
cronoldgicas da biologia e da geofisica diminuiu
dramaticamente, sendo mesmo tendeu a se
inverter: o ambiente muda mais depressa que
a sociedade, e o futuro préximo se torna, com
isso, ndo sé imprevisivel, como, talvez, cada
vez mais impossive|23107),

Apesar do conceito de antropoceno ter se
mostrado desgastado, a reflexdo suscitou o
debate critico e proporcionou o surgimento de
outras nuances e possibilidades explicativas

para compreender as relacdes que tém levado
ao esgotamento planetario3s. As pontes e
as diferencas entre os conceitos de antro-
poceno, plantationceno, capitaloceno tém
sido abordadas por diversos autores como
Donna Haraway3é, Anna Tsing37, Malcom
Ferdinand38, entre outros3>. Vale conhecer a
critica decolonial ao conceito de antropoceno,
mas néo sera matéria deste ensaio.

A pergunta sobre qual o futuro possivel
diante do contexto pandémico e da crise cli-
matica parece encontrar resposta nos modos
de vida das populacdes tradicionais e dos
pequenos agricultores. Se permanecer no
caminho atual, o Brasil seguira o mesmo rumo
ecologicamente inviavel para o qual estio se
encaminhando a fndia e a China, este tltimo,
o pais que mais emite gases de efeito estufa
do mundo.

A producéo agroecoldgica, sem agrotoxicos
e sem desmatamento de grandes areas continu-
as protege os recursos hidricos, reduz a conta-
minacéo do solo e das aguas e garante a saude
das pessoas. A ingestio de alimentos naturais
ao invés de ultraprocessados reduz a vulne-
rabilidade a doencas como cancer, diabetes,
hipertenséo e desonera os servicos de satude.
Os casos de intoxicacio de trabalhadores da
cadeia produtiva do agronegocio que lidam
com diversos tipos de inseticidas, fungicidas
e herbicidas e a presenca de residuos desses
produtos quimicos nos alimentos que véo para
o prato das pessoas sio provas do risco que
esse modelo de producéo agricola representa
para a saude humana3®.

Respostas ‘naturais’ e ‘sociais’ ao sistema de
producdo e consumo capitalista estdo sendo
dadas ha muito tempo; e, apesar dos alertas,
s0 agora, com a pandemia de covid-19, essa
percepcdo parece ter se alastrado de maneira
mais abrangente. Apesar de o Brasil estar na
lista dos maiores consumidores de agrotdxicos
do mundo e de possuir uma classe dominan-
te alheia a preocupacdes sociais, sanitarias e
ambientais, o otimismo se justifica pela forca
das a¢des apresentadas no corpo deste relato
e que apontam solucdes reais para reducéo
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das desigualdades e dos vetores de pressdo
socioambientais.

Na regido da Bocaina, comunidades cai-
caras, indigenas e quilombolas promoveram
acOes para protecio das comunidades, ba-
seadas em principios de sustentabilidade,
autonomia e equidade. Essas acdes envolve-
ram a elaboracio de andlises situacionais, a
distribuicdo de cestas basicas agroecoldgicas,
a formacdo de redes solidarias, a assessoria
tecnopolitica e juridica, assim com a comu-
nicacdo sobre a pandemia. Esses principios
podem compor um novo modelo de sociedade,
reduzindo desigualdades e injusticas por meio
da promocéo da autonomia, da equidade e da
sustentabilidade.

Para pensar em novas sociedades possiveis
pos-crise, a dimensdo da sustentabilidade é
imprescindivel e ocorreu por meio da ecologia
de saberes, que gerou novos conhecimentos
baseados em espacos coletivos de gestio e
trocas entre pesquisadores comunitarios e
académicos e das redes de solidariedade e
valorizacdo de praticas agroecologicas, como
o retorno das rocas e fortalecimento da pesca
artesanal.

A equidade foi buscada pela reducéio de
iniquidades e de disparidades no acesso aos
recursos, servicos e direitos, respeitando a
diversidade e envolvendo segmentos étnicos
distintos (quilombolas, indigenas, caicaras),
promovendo protagonismo feminino e juvenil
e combatendo a vulnerabilidade, por enfo-
carem a proteciio de popula¢des excluidas e
com indicadores socioeconémicos criticos. De
forma similar, por promoverem a intersetoria-
lidade, envolvendo atores de distintas inser-
¢Oes (governamentais, sociais e académicas).

Por fim, observou-se um processo de for-
talecimento da autonomia dos atores envol-
vidos, com empoderamento deles, a medida
que houve protagonismo dos representantes
do FCT e das comunidades; e da participacéo
social, com o envolvimento dos atores nas de-
cisdes tomadas.

Assim, as acOes descritas nestes Relatos
da Quarentena evidenciaram que os modos

SAUDE DEBATE | RIO DE JANEIRO, V. 48, N. Especial 1, €8702, AGO 2024

de vida das comunidades tradicionais podem
inspirar novas formas de habitar o planeta
por permitirem maior valorizacio da vida
humana e uma relacfio mais sustentavel e so-
lidaria entre os seres humanos e entre estes
e a natureza. Esse modo de vida sustentavel
e saudavel se relaciona diretamente com as
dimensdes da promocio da vida e da satde
conforme se entende a satide nio como au-
séncia de doenca, mas como presenca de
bem-estar fisico, mental, social e econémico
determinados socialmente.

Destaca-se aimportancia das organizacdes
da sociedade civil, das institui¢des publicas e
do Sistema Unico de Satde na prevencio, pro-
mocdo e atencdo a saiide durante a pandemia.
A Fiocruz, por meio de sua parceria com o
FCT, demonstrou a importancia do exercicio
da tecnociéncia solidaria na busca solugdes
sanitdrias, sociais, econdmicas e ambientais
para a crise.

Voltando a avaliacfo inicial feita na introdu-
cilo destes relatos sobre as estratégias desen-
volvidas, que indicam para a humanidade ‘que
outro mundo é possivel, que o caminho para
a sustentabilidade socioambiental’ talvez seja
‘reconciliar o ser humano com sua natureza;
que a desigualdade, a exploracio, a degrada-
cio ambiental e as assimetrias sociais nfio sdo
naturais nem normais’; assim como a pergunta
inicial: “Tudo que era s6lido desmanchou-se
no ar. O que vamos construir em seu lugar?’,
pode-se afirmar que poucas oportunidades
- ou talvez nenhuma - na histéria da humani-
dade abriram possibilidades tdo significativas
para a reconciliacio com a natureza e com a
humanidade na jornada da vida.

A responsabilidade historica e sua dimensio
planetaria cabem a todas e todos que cotidia-
namente constroem o futuro. Uma vez que se
aprende com o modo de vida tradicional e a
ele associam-se as dimensdes positivas do pen-
samento cientifico e tecnopolitico, embasado
na tecnociéncia solidaria e no buen conocer, e
utilizam-se estratégias de governanca viva para
o Bem Viver, talvez ainda se tenha a chance de
sobreviver ao antropoceno e ao capitalismo.
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O virus escancarou a crueldade do mundo
ordenado pelos condéminos globais, e havera
insustentabilidade da vida se essa ordenacio
for continuada. Além disso, desmascarou im-
piedosamente ignorantes e mal-intencionados.
No entanto, o virus nfio age conscientemen-
te. A consciéncia critica, transformadora,
revoluciondria é um atributo, uma qualidade
humana - e é responsabilidade de cada pessoa.
Solidariedade ou barbarie? Qual é a sua opgéo?
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