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EL NACIMIENTO DE LA REVISTA ‘'SAUDE EM DEBATE' EN 1976 DEBE ENTENDERSE en el contexto de la dicta-
dura civico-militar (1964-1985). Fue durante los llamados ‘afios de plomo’ - marcados por la
represion, la censura, la destitucion de cargos, el exilio y la tortura - cuando la salud publica
brasilefia alcanzo6 uno de sus niveles mas dramaticos de deterioro: la exclusiéon de amplios
sectores de la poblacién de la asistencia médico-sanitaria, el empeoramiento de la calidad de
los servicios y la caida vertiginosa de los indicadores de salud. Ademas, el entonces Instituto
Nacional de Asistencia Médica de la Seguridad Social INAMPS), responsable de la asistencia
médica, estaba siendo privatizado desde dentro mediante la adjudicacion de contratos a la red
hospitalaria privada en medio de sucesivos escandalos de corrupcion. Fue precisamente en
ese contexto de precariedad donde florecié un fecundo movimiento de resistencia al régimen
en las universidades publicas y los departamentos de medicina preventiva y social. Mediante
proyectos docentes y asistenciales en los que participaban profesores, estudiantes y profesionales
de los servicios, la critica sanitaria se transformaba en critica politica al régimen autoritario,
vinculando la salud con la democracia, la justicia social y la lucha contra las desigualdades.

Ese movimiento, inspirado en la teoria de la Determinacién Social de la Salud, deudora
del pensamiento latinoamericano - de autores como Juan César Garcia y de la denominada
medicina social latinoamericana -, pretendia romper con la interpretacion biologicista e indi-
vidualizadora de la enfermedad para afirmar que la salud es producto del modo de produccion,
las relaciones de clase y las desigualdades estructurales. Experiencias de gestion como las de
Londrina (PR), Niter6i (RJ) y Montes Claros (MG) convirtieron esta teoria en una practica
concreta de organizacion de los servicios, acumulando un legado politico que, pocos afios
después, inspird el propio proyecto de la Reforma Sanitaria brasilefia y, por consiguiente, el
Sistema Unico de Salud (SUS).

Fue en ese clima de resistencia cuando, en junio de 1976, durante la 28.2 Reunién Anual de
la Sociedad Brasilefia para el Progreso de la Ciencia (SBPC), e inspirada en iniciativas como la
‘Revista Médico-Social’ y la ‘Revista Brasileira de Medicina Publica’, surgi6 laidea de crear una
revista destinada a servir de medio de difusién del pensamiento critico en salud, analizar su
evolucion historica y la forma institucional adoptada por el sector sanitario en Brasil, reafirmando
la relacién indisociable entre salud, clase social y desigualdad’. Se trataba, en otras palabras,
de un proyecto editorial claramente vinculado al Ambito politico democratico y progresista.

Cuatro meses después, en octubre de 1976, se publico el primer nimero de la revista ‘Saude
em Debate’, en plena vigencia del AI-5. David Capistrano, uno de los impulsores de la revista,
afirmo, con el primer ejemplar impreso en las manos: “Esta revista es nuestra primera victo-
ria; va a provocar grandes transformaciones”. La frase no era mera retorica de presentacion.
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En efecto, la revista pasé a ser un instrumen-
to importante y decisivo de diseminacién no
solo de las ideas innovadoras y criticas del
ambito de la salud, sino también de moviliza-
cion politica, en lamedida en que los nimeros
se presentaban en diversos estados del pais,
con discusiones y debates sobre los problemas
de salud y las propuestas para afrontarlos,
tomando como base los articulos y editoriales
publicados en sus paginas. Las propuestas se
referian no solo alareforma de los servicios y
alareorganizacion administrativa del sector,
sino también a la ampliacion del concepto de
salud, a la nocién de salud como derechoy a
la conviccion de que los conceptos de salud y
democracia eran indisociables?.

Para poder circular, la revista necesitaba una
entidad juridica que le proporcionara respaldo.
En ese contexto nacié el Centro Brasilefio de
Estudios de Salud (CEBES), que desde enton-
ces se encarga de la direccion politica de la
revista. En este caso, no fue la entidad la que
cred un medio de difusion, sino la revista la
que dio origen a la entidad, que desde sus co-
mienzos ha adoptado posiciones criticas ante
diferentes coyunturas de la politica nacional,
como el movimiento ‘Diretas Ja!’, la transicion
alademocracia, la Asamblea Constituyente, las
crisis econdmicas y sanitarias, los dilemas del
sector sanitario y los recurrentes momentos de
amenaza a la propia democracia, mediante los
editoriales y articulos publicados en la revista,
lo que pone de manifiesto la sintonia entre los
temas abordados y la realidad nacional.

Cabe destacar la participacion del CEBES
y de la revista en los debates previos a la
8.2 Conferencia Nacional de Salud (CNS) y
durante su celebracién. De hecho, el nimero
17 de la revista ‘Saude em Debate’, titulado
‘Por uma politica democratica de saude’, pu-
blicado en 1985, se reedité como suplemento
dela 8.2 CNS, celebrada en 1986. Este nimero
incluye diversos textos fruto de encuentros,
reuniones y debates organizados por entidades
dela sociedad civil, sindicatos y asociaciones,
con propuestas sobre los aspectos que debian
tenerse en cuenta en las reformas del sector
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sanitario del pais, que atravesaba un periodo
de transicion a la democracia.

Fleury, Bahia y Amarante3® reunieron, en el
libro titulado ‘Satide em Debate: fundamentos
da reforma sanitéria’, 30 textos publicados en
la revista entre 1977 y 1988. En la presenta-
cién de la obra afirman que “los primeros 20
numeros de Satide em Debate [...] contienen
un tesoro inestimable: en ellos se encuentran
los fundamentos de la Reforma Sanitaria”. Los
textos de esta recopilacion se organizan en tres
grandes bloques. El primero consta de textos
que abordan “la construccion del campo de
conocimiento de la salud colectiva”, a saber: el
proceso salud-enfermedad; la organizacion de
la atencion de salud; la salud y 1a determinacion
social; el conocimiento y el saber. En el segundo
bloque, los textos abordan “la construccién de
la estrategia politica”, agrupados en tres sub-
secciones: critica al sistema sanitario brasilefio;
trayectorias y fronteras; y reflexiones sobre
la transicion democratica. El tercer bloque,
“Teoriay tactica de la reforma sanitaria”, esta
compuesto por textos que analizan la “teoriza-
cion de la practica” relativa al rumbo de la poli-
tica sanitaria a finales de la década de 19803,

Los estudios académicos sobre la Reforma
Sanitaria brasilefia sitGan invariablemente a la
revista entre los principales medios de difusion
del pensamiento sanitario de la época, que
surgi6 y se desarroll6 en los departamentos
de salud colectiva de las universidades publi-
cas, en los cursos de especializacion en salud
publica y en los servicios que incorporaban a
quienes habian cursado esos estudios?®. De
este modo, los ideales de la Reforma Sanitaria
se difundian en el Aambito académico, los ser-
vicios sanitarios y los movimientos sociales
que surgieron en las periferias urbanas, rei-
vindicando mejores condiciones de vivienda,
educacion y acceso a los servicios de salud.
La importancia de la revista también queda
patente en el hecho de que ella misma se haya
convertido en fuente empirica de tesis docto-
rales y trabajos de investigacion®”.

Formaron parte del primer Consejo
Editorial Emerson Elias Merhy, Ana Maria



Segall Corréa, Dalmo Herrera Feitoza, David
Capistrano Filho, Sandra Roncali Mafezolli y
Aguinaldo Goncalves. Con el paso del tiempo,
numerosos especialistas en salud ptblica asu-
mieron la direccidon editorial de la revista,
ampliando y/o renovando el equipo de edito-
res. Cabe destacar la participacion de Paulo
Duarte de Carvalho Amarante como editor de
larevista en los periodos 1982-1984,1987-2001
y 2005-2013. A finales de 2013, Maria Lucia
Frizon Rizzotto asumid la direccion editorial,
que en 2026 paso a ser compartida por Ana
Maria Costa, Lenaura Vasconcellos y Maria
Lucia Frizon Rizzotto.

La ultima evaluacién de Qualis-Capes cla-
sificé la revista en la categoria A2 del area de
salud colectivay, en la clasificacion de Google
Académico, figura entre las principales revistas
cientificas brasilefias del ambito sanitario.
Ademas, esta indexada en bases como Biblat,
LILACS, SciELO Brasil, SciELO Saude Publica,
Latindex y Sumarios, y recientemente ha pre-
sentado solicitudes de indexacion a Scopus y
Web of Science. Sin embargo, esta excelencia
coexiste, no sin tensiones, con la realidad ma-
terial de un pais que no garantiza la sostenibi-
lidad financiera de las revistas cientificas que
no consienten la mercantilizacién del cono-
cimiento. La ausencia de politicas publicas
de apoyo a las revistas nacionales obligé a la
revista, a partir de 2021, a cobrar una tasa de
publicacién, un ajuste pragmatico impuesto
por la ausencia del Estado: el mismo Estado al
que el articulo 196 de la Constitucion obliga a
garantizar los derechos sociales, pero que sigue
tratando la financiacion de la ciencia nacional
como una partida marginal en el presupuesto®.

A lo largo de estos 50 afios, la revista
ha publicado 150 numeros ordinarios y 45
numeros especiales, estos ultimos concebidos
mediante convocatorias abiertas precisamente
para dar voz a regiones y sectores sociales
histéricamente marginados de los grandes
circuitos de difusion académica, una decision
editorial que constituye también una toma de
posicion politica. Los datos de 2025 permiten
apreciar la magnitud del trabajo: de los 1.147
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manuscritos recibidos, 179 (15,6 %) fueron acep-
tados y publicados, con un tiempo medio de 160
dias entre el envio y la publicacion. En 2026, el
volumen de envios sigui6 siendo elevado, con
1.116 manuscritos recibidos hasta la fecha, lo que
equivale a una media de 140 al mes. En agosto
de 2026, la revista registrd 86.488 visitas en la
plataforma SciELOy 61.511 en su propia pagina
web, cifras que confirman que sigue ocupando
un lugar central en el debate sanitario nacional.
El editorial ‘E1 CEBES en la agenda por la des-
privatizacién de la salud y del SUS’, publicado
en el altimo numero de la revista, registré 613
descargas en menos de 20 dias.

También merece mencion el perfil de las
personas autoras: el 66,6 % son mujeres; el 32,6
%, hombres; el 0,5 %, personas no binarias; y
el 0,3 % no indic6 su género. En cuanto a la
razay la etnia, el 62 % se autodeclaré blanco;
el 16 %, negro; el 9 %, latino o hispano; y el 12
% no facilit6 esta informacion. Estos datos
ponen de manifiesto hasta qué punto el ambito
cientifico brasilefio sigue reproduciendo
desigualdades que la propia tradicién de la
salud colectiva se propone combatir y que
debe orientar el compromiso editorial de la
revista con la equidad en los proximos afios. En
cuanto al pais de procedencia de los autores,
los diez primeros puestos corresponden a
Brasil, Estados Unidos de América, Portugal,
Argentina, China, Espafia, Turquia, Colombia,
Francia y la India®.

Aunque vinculada organicamente al CEBES,
la revista no impone restricciones de afilia-
cion institucional a sus autores; aun asi, sigue
cumpliendo hasta hoy su funcién fundacional
de difundir conocimientos orientados a trans-
formar el ambito de la salud. Es mediante sus
editoriales - de autoria formalmente indivi-
dual, por exigencia de SciELO, pero acordados
colectivamente por la direccion ejecutiva del
CEBES - que la entidad sigue posicionandose
ante los temas estratégicos de cada coyuntura.
Asimismo, resulta significativo - y coherente
con su trayectoria — que la revista se niegue a
negociar con las bases de indexacion, ante sus
exigencias, una reduccion de la publicacién de
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articulos de opinién y relatos de experiencias
que sefialen vias para consolidar el derecho
a la salud.

Celebrar los 50 afios de ‘Satide em Debate’
no es, por tanto, un ejercicio de nostalgia
académica. Es reafirmar que la revista nacio
como arma de un determinado movimien-
to politico - el movimiento sanitario que se
enfrenté a la dictadura, logré imponerse en
la Asamblea Constituyente y, medio siglo
después, sigue teniendo que disputar, palmo
a palmo, la supervivencia del SUS frente a la
insuficiencia de financiacion, la privatizacién
y el negacionismo.

Desde la denuncia de la privatizacion del
INAMPS en 1976 hasta la agenda de des-
privatizacion del SUS en 2026, la revista ha
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recorrido un circulo que no implica repeticion,
sino continuidad histérica: la misma causa,
bajo nuevas mascaras del capital en el ambito
de la salud. Mientras haya quienes traten la
salud como una mercancia, ‘Satide em Debate’
tendra, durante los proximos 50 afios, exacta-
mente la misma razon de ser que tuvo en sus
primeros afios.

Contribuciones de autoria

Rizzotto MLLF (0000-0003-3152-1362)*, Costa
AM (0000-0002-1931-3969)* y Lobato LVC
(0000-0002-2646-9523)* contribuyeron por
igual a la elaboracién del manuscrito.m

6. Paula SHB, Santos RMB, Bonfim JRA, et al. A criagéo
de Satide em Debate, revista do CEBES: narrando a

propria histéria. Saide Debate. 2009;33(81):148-55.

7. Sophia DC. O CEBES e 0 movimento de reforma sani-
taria: histdria, politica e satide publica (Rio de Janei-

ro,1970-1980). Rev Bras Hist Cienc. 2012;5(2):406-8.

8. Saude em Debate [Internet]. Rio de Janeiro: Cebes;
[2026]. Sobre o periddico; [2026] [acesso em 2026
set 9]. Disponivel em: https://saudeemdebate.org.
br/sed/about

9.  SciELO Brasil [Internet]. Sdo Paulo: SciELO; [data
desconhecida]. SciELO Network Bibliometric Indi-
cators; [2026] [acesso em 2026 set 9]. Disponivel em:
https://analytics.scielo.org/w/bibliometrics/list/ge-

neral_indicators


https://orcid.org/0000-0003-3152-1362
https://orcid.org/0000-0002-1931-3969
https://orcid.org/0000-0002-2646-9523
https://saudeemdebate.org.br/sed/about
https://saudeemdebate.org.br/sed/about
https://analytics.scielo.org/w/bibliometrics/list/general_indicators
https://analytics.scielo.org/w/bibliometrics/list/general_indicators

	_heading=h.irtxxbd3f8tn
	m_2253085140993503568_OLE_LINK2

